
УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий
«РЖД детским садом № 71»
------------------------Ю.М. Подневич
«-----» --------------------------2024г

Учебный план образовательной деятельности
на 2024-2025 учебный год для групп
общеразвивающей направленности

№ Образовательная
область НОД

Вторая
группа
раннего
возраста

Младшая Средняя Старшая Подготовите
льная

Базовая часть (инвариантная)
1 Познавательное

развитие
Формирование
целостной
картины мира

0,5 0,5 1 1 2

2 Познавательное
развитие

развитие
элементарных
математических
представлений
(РЭМП)

- 1 1 2 2

3 Познавательное
развитие

Экспериментиро
вание и
моделирование с
предметами

0,5 0,5 - - -

4 Речевое развитие развитие речи 0,5 1 1 2 1

5 Речевое развитие развитие речи и
подготовка к
обучению
грамоте

- - - 1 1

6 Речевое развитие чтение
художественной
литературы 0,5 - - - 1

7 Художественно –
эстетическое развитие

аппликация - 0,5 0,5 0,5 0,5

8 Художественно –
эстетическое развитие

рисование 1 1 1 2 2



9 Художественно –
эстетическое развитие

Лепка
1 0,5 0,5 0,5 0,5

10 Художественно –
эстетическое развитие

Конструировани
е из разного
материала

- - - - 1

11 Художественно –
эстетическое развитие

Музыкальное
развитие 2 2 2 2 2

12 Физическое развитие Физическая
культура 3 3 3 3 3

Итого периодов ННОД в
неделю: 10 10 10 14 15

Продолжительность одного периода непрерывной непосредственно образовательной деятельности
Непосредственно
образовательная
деятельность

Возрастная группа
Вторая группа

раннего
возраста Младшая Средняя Старшая Подготовительная

Инвариантная 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минутВариативная -
Количество времени, затраченного в неделю на непрерывную непосредственно образовательную деятельность

Непосредственно
образовательная
деятельность

Возрастная группа

Вторая группа
раннего
возраста

Вторая
группа
раннего
возраста

Младшая Средняя Старшая

Подгото
вительн

ая

Инвариантная 1 ч. 40 м.(10) 1 ч. 40 м. (10) 2 ч. 30 м. (10) 3 ч. 20 м. (10) 5 ч. 00 м (12) 7 ч. 00
м.(14)

Вариативная - - -
Итого: 1 ч. 40 м.(10) 1 ч. 40 м. (10) 2 ч. 30 м. (10) 3ч.20 м. (11) 5 ч. 00 м (12) 7 ч. 00

минут
(14)
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